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特定非営利活動法人にじのかなたに 

し ら と り 保 育 園 ・ に じ い ろ 保 育 園  

 

 

 

 

 

 



〇シーズン前の準備  

・ビニールプール・たらい等の設置(日よけ、目隠し、玩具などの確認)  

・内服、外用薬を使用している園児の確認  

・AED の使い方、心肺蘇生法を学ぶ  

・残留塩素の測り方を全体で確認をする  

・クラス毎のプールの入り方、時間の配分などを検討、みんなで共有する。  

・持ち物などを保護者に連絡する。  

・プール開きで、子ども達にも約束事などを知らせる  

  

〇水遊び前の確認  

・健康管理カードのチェック、子どもの様子の確認  

・準備物の用意  

  ☆気温計 ☆水温計 ☆管理日誌 ☆時計 

・環境整備(日よけの設置、清掃、目隠しの設置、マットを敷く、水を入れる)  

・排泄を済ませる  

・シャワー  

〇活動中  

・おぼれている子  

・怪我をしている子  

・不自然な動きをしている子  

・危険な行為をしている子などが居ないかを確認する。 

※監視担当者は、監視に専念。子ども達から目を離さない！  

※時間に余裕をもって活動を行う。  

※監視体制が十分に確保できない場合は、中止も検討する。 



〇水遊び後  

・管理表の記録。  

・片付け  

・体をよく洗い、拭く。  

・健康状態を確認する。  


